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TROVATO CINZIA
3339198043
cin.trovato@uirgilio.it
ltaliana

29/10/1976

Maturita classica (Liceo Ginnasio statale “N. Spedalieri” di Catania.
Laurea in Medicina e Chirurgia (Universita di Catania, voto 110/110 e lode).

Abilitazione all’'esercizio della professione di Medico Chirurgo (Universita di
Catania).

Diploma Nazionale di Ecografia Clinica “SIUMB”

Master Universitario di Il livello in “Diagnostica ecografica Internistica e terapie
ecoguidate”, Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma

Training formativo presso I'ambulatorio di “ Malattie del Fegato®responsabile
Prof.G.L. Rapaccini, Clinica Medica e Gastroenterologia (Direttore
Prof.G.Gasbarrini) del Policlinico Universitario “ A.Gemelli di Roma, della durata
di 6 mesi (gennaio-giugno 2005)

Specializzazione in Medicina Interna (Universita di Catania, voto 70/70 e lode)
con tesi di specializzazione su: "Recenti acquisizioni in tema di epatocarcinoma
e revisione della casistica afferente ad un centro di riferimento della Sicilia
orientale”.



ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 09/2005 a 11/2009

Dal 01/01/2007 al 31/12/2008

Dal 01/12/2009 al 31/05/2010

Dal 01/06/2010 al 31/08/2012

Dal 01/09/2012 al 15/10/2012

Dal 16/10/2012 al 15/12/2012

Dal 16/12/2012 al 13/01/2013

Dal 14/01/2013 al 18/08/2015

Dal 19/08/2015 ad oggi

Frequenza, in qualita di medico volontario I' U.O.S. di Epatologia (U.O.C. clinicizzata
di Medicina interna) dell’Azienda Ospedaliera A.R.N.A.S Garibaldi di Catania
(Responsabile Dr. Maurizio Russello), svolgendo attivita di reparto, ambulatorio e Day-
Ospital e occupandosi della gestione clinico-strumentale e di ricerca dei pazienti
epatopatici. Durante tale periodo ha effettuato esami ultrasonografici basali e con
mezzo di contrasto, biopsie epatiche percutanee e terapie loco regionali percutanee
(alcolizzazione e termo ablazione epatica), acquisendo notevole capacita nella
gestione del paziente con Cirrosi epatica e con Epatocarcinoma.

Attivita libero-professionale come medico ecografista presso lo studio convenzionato
di Radiologia del Dr.M.D’Amore di Acibonaccorsi (Catania), occupandosi di ecografia
internistica per circa 12 ore settimanali.

Incarico a tempo determinato di Dirigente Medico di Medicina Interna presso la S.C.
di Medicina dei Presidi Ospedalieri Riuniti di Cirie (ASL Torino 4), con rapporto di
lavoro a tempo pieno (38 ore settimanali).

Dirigente Medico di Medicina Interna presso la S.C. di Medicina Interna del Presidio
Ospedaliero di Giaveno (ASL Torino 3) con rapporto di lavoro a tempo indeterminato

Dirigente medico di Medicina Interna presso la S.C. di Medicina Interna del Presidio
Ospedaliero di Taormina (ASP Messina) con rapporto di lavoro a tempo determinato
per concessione di aspettativa per incarico presso altro ente da parte dell’ASL TO3.

Dirigente medico di Medicina Interna presso la S.C. di Medicina Interna del Presidio
Ospedaliero di Licata (ASP Agrigento) con rapporto di lavoro a tempo indeterminato,
per mobilita interregionale.

Dirigente medico di Medicina Interna presso la S.C. di Medicina Interna del Presidio
Ospedaliero di Bronte (ASP Catania) con rapporto di lavoro a tempo determinato per
concessione di aspettativa per incarico presso altro ente da parte dell’ASP di
Agrigento.

Dirigente medico di Medicina Interna presso UTIR e poi U.S.U. dell’Azienda
ospedaliera per 'Emergenza Cannizzaro di Catania, con rapporto di lavoro a tempo
determinato per avvicinamento al nucleo familiare che risiede nel comune di Catania e
come concessione di aspettativa per incarico presso altro ente da parte dellASP Ag.

Dirigente medico di Medicina Interna presso U.O. EPATOLOGIA dellA.R.N.A.S
Garibaldi Nesima di Catania, con rapporto di lavoro a tempo determinato come
concessione di aspettativa per incarico presso altro ente da parte dell’ASP Ag.
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
MADRELINGUA Italiano
ALTRE LINGUE
Inglese
* Capacita di lettura livello: buono
* Capacita di scrittura livello: buono
* Capacita di espressione orale livello: buono

CAPACITA E COMPETENZE Gestione clinico-strumentale delle epatopatie, gestione del paziente con cirrosi
ORGANIZZATIVE epatica e con epatocarcinoma, in particolare: esami ultrasonografici basali e

con mezzo di contrasto, biopsie epatiche percutanee e terapie loco regionali

percutanee (alcolizzazione e termo ablazione epatica). Ha maturato tale

esperienza frequentando, dal settembre 2005 al novembre 2009, in qualita di

medico volontario I' U.O0.S. di Epatologia (U.O.C. clinicizzata di Medicina

interna) dell’Azienda Ospedaliera A.R.N.A.S Garibaldi di Catania (Responsabile

Dr. Maurizio Russello), svolgendo attivita di reparto, ambulatorio e Day-Hospital.

CAPACITA E COMPETENZE Buona capacita di utilizzo delle piattaforme informatiche piu diffuse.

TECNICHE Buona capacita di utilizzo delle apparecchiature in ambito di ecografia
internistica e terapia eco guidate.

ISCRIZIONE AD ASSOCIAZIONI ED A.L.S.F. (Associazione Italiana per lo Studio del Fegato) dal 2003.
ORDINI PROFESSIONALI SIUMB (Societa ltaliana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia) dal 2003.
EASL (European Association for Study of Liver) dal 2005.
GRECAS (Gruppo Epatologico Calabro-Siciliano) dal 2005.
EFSUMB (European Federation of Societies for Ultrasound in Medicine and
Biology) dal 2006.
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PUBBLICAZIONI

- “Utilizzo di IFN-alfa-leucocitario in paziente con epatite cronica C e
ridotta tolleranza al Peg.IFN".Questioni di Clinica, esperienze
cliniche in epatologia sul territorio nazionale; anno IV-n2 (suppl.
5)/2007, (C. Trovato);

- “Un caso di coinfezione HBV/HCV. Terapia di associazione con
antivirali in epatite cronica B.”Premio Sibilla: soluzioni innovative in
HBV. L'infettivologia applicata alla realtad. Novembre 2008
Multimedia System, (C. Trovato).

- Abstract:  “Ultrasound guided fine-needle aspiration in the
characterization of pancreatic neoplasm: reassesment after the
addiction of thin prep method”. Giornale Italiano di Ecografia 2006;
9 (3)pag.22 (R.Masciana, M. Pompili, C. Trovato, A. Miraglia,
G.Fadda, A. Mule, M. Nestola, L. Riccardi, G. Gasbarrini, G.L.
Rapaccini).

ATTIVITA" SCIENTIFICA Partecipazione a studi clinici e progetti di ricerca in ambito epatologico:

1.

Protocol 12414 (STORM): A Phase Il randomized,double-bind,
placebo-controlled study of sorafenib as adjuvant treatment in the
prevention of recurrence of hepatocellular carcinoma after surgical
resection or local ablation - Bayer Health Care, partecipando
allinvestigator meeting tenutosi a Vienna il 23.10.2008;

Protocollo P05488 (Schering-Plough):  “Studio  prospettico,
osservazionale, multicentrico che valuta le caratteristiche di eleggibilita
e la gestione della patologia dei pazienti affetti da infezione da virus
dell'epatite C (HCV) nella reale pratica clinica”.

Partecipazione in qualita di Relatrice e Docente a corsi ECM e convegni
scientifici in ambito epatologico:
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- “Aggiornamento in tema di epatiti croniche virali”, tenutosi presso
I'ospedale Garibaldi-Nesima di Catania in data 11.03.2006;

- “La gestione del paziente con malattia cronica di fegato” tenutosi
presso 'ospedale Garibaldi-Nesima di Catania in data 27.05.2006;

- “La gestione del paziente con malattia cronica di fegato” tenutosi
presso 'ospedale Garibaldi-Nesima di Catania in data 30.06.2007.



